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Relate qualquer incidente grave que tenha ocorrido em relagéo a este
dispositivo a Bayer (radiology.bayer.com/contact) e a autoridade competente
local europeia (ou, quando aplicavel, a autoridade reguladora apropriada

do pais em que ocorreu o incidente).

Especificacdes de operacdo do hardware e disponibilidade de recursos
podem variar de acordo com o pais. Consulte seus representantes de produto
locais e as instrugdes de operacao especificas de cada pais.

Um glossario de simbolos pode ser encontrado na Secao 2 deste manual.
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1 Introducao

1.1 Objetivo

Este documento fornece instrucdes de uso da P3T (Tecnologia de protocolo personalizado de paciente)
modulo Abdomen (P3T Abdomen) no MEDRAD® Stellant CT Injection System with Certegra® Workstation
(Stellant CWS) e no MEDRAD® Stellant FLEX CT Injection System with Certegra® Workstation (Stellant
FLEX).

Instrucdes adicionais sobre carregamento e injecéo, bem como outras informagées importantes,
podem ser encontradas nos manuais de operagao para o sistema da injetora especifico.

Leia todas as informacdes contidas neste manual. E importante entender claramente estas
informacoes para garantir o uso seguro e eficiente deste produto.

1.2 Principais beneficios

e 0 P3T Abdomen automatiza o célculo de protocolos de injecdo individualizados.

e (0 P3T Abdomen proporciona maior uniformidade no uso de protocolos individualizados por
varios médicos.

e 0 P3T Abdomen fornece varias opgoes de dosagem de contraste para aplicagoes de
imageamento da regido abdominal por TC. O P3T Abdomen apresenta as opcdes disponiveis
em uma interface facil de usar.

1.3 Uso previsto

0 P3T Abdomen automatiza o célculo de protocolos individualizados de inje¢do de contraste de acordo
com as caracteristicas do paciente e a concentracdo do contraste.

1.4 Indicacoes de uso

0 P3T Abdomen € indicado para uso em aplicacdes de captura de imagens dos orgdos abdominais
(p. ex.: figado, pancreas, rins) por meio de tomografia computadorizada.

1.5 Venda restrita

A legislacéo federal dos Estados Unidos restringe a venda deste dispositivo por médicos ou mediante
pedido de médico.

1.6 Isencao de responsabilidade
As imagens de tela neste manual sdo apenas para fins ilustrativos. As imagens reais podem variar.
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2 Simbolos
Esta secdo descreve os simbolos e icones da seguinte maneira:

e  “Simbolos de adverténcia”
e  “Simbolos gerais”

2.1 Simbolos de adverténcia

Indica que a informacéo é uma adverténcia. Essas indicagdes referem-se a

/NCUIDADO | circunstancias que podem resultar em lesdo fisica ou morte do paciente ou do
operador. Leia as indicagdes de adverténcia e tenha certeza de té-las entendido
claramente antes de usar o sistema de inje¢&o.

Indica que a informag&o é uma precaucdo. Chama a atengdo do usudrio para

AATEN(;IT\O circunstancias que podem provocar ferimentos ou leves ou moderados no
paciente ou do operador. Leia e entenda esses avisos antes de usar o sistema
de injecao.

Indica que a informagéo é um aviso. Essas indicacdes referem-se a circunstancias
_ que podem causar danos ao aparelho. Leia e entenda esses avisos antes de usar o
sistema de injecéo.

Esta indicac@o refere-se a informagdes adicionais importantes ou a alguma
OBSERVAGAO sugestdo apresentada para ajudar o usuario a corrigir um erro ou a encontrar
informacdes relacionadas no manual.

2.2 Simbolos gerais

“ Fabricante

ec | rRer Representante autorizado na Comunidade Europeia
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3 Visao geral do produto

e  “Visdo geral do produto”
e  “Teoria de operacdo”

3.1 Visao geral do produto

0 P3T permite que o usuario crie protocolos individualizados de inje¢do de contraste de acordo com as
caracteristicas do paciente, as propriedades do meio de contraste e outros pardmetros de procedimento.
A dosagem do contraste é definida com base no iodo a ser administrado ao paciente (por exemplo, um
paciente com mais peso recebera mais gramas de iodo e um paciente com menos peso recebera
menos gramas de iodo).

0 P3T Abdomen é um mddulo disponivel como parte da série de produtos P3T para otimizag&o da
imagem da regido abdominal (figado, pancreas, rins etc.). 0 mddulo automatiza o calculo de protocolos
individualizados de injecdo de contraste que, de outra forma, seria feito manualmente pelo usuario.

0 usuario informa o peso do paciente, a concentracéo de iodo do meio de contraste e outros
parametros basicos para obter o protocolo de injecdo de contraste. Com base nesses dados, o P3T
gera um protocolo de injecao individualizado, ajustado especificamente para o paciente, de modo que
uma quantidade medida de contraste seja administrada a uma taxa que permitira a infusao total do
iodo no intervalo da duracéo da varredura.

NOTA: 0 P3T nio define o intervalo de tempo adequado da injecdo do contraste (isto é,
taxa de infusdo ou a duragéo da inje¢do). Os médicos devem determinar o tempo
de infusédo de contraste.

NOTA: 0 apéndice A deste manual apresenta uma sinopse da literatura clinica relevante
relacionada a pratica de dosagem especifica para o paciente em estudos da regido
abdominal.

3.2 Teoria de operacao

3.2.1 Apresentacao das predefinicoes

As predefinicbes do P3T sdo modelos definidos pelo usuario que especificam valores para 0s
parametros de entrada necessarios para gerar um protocolo P3T. As predefinicdes permitem ao
usuario reutilizar pardmetros de entrada especificos sem a necessidade de inserir ou modificar os
valores dos parametros de entrada.

Para criar um protocolo P3T personalizado para cada paciente, o usudrio deve recuperar o valor
predefinido da memoria e acrescentar informagdes especificas do paciente e do procedimento, tais
como o peso do paciente e a concentragdo do contraste.

NOTA: Consulte “Uso de predefinicdes” na pagina 6 - 19 para obter mais informacdes
sobre o uso de predefinicoes.
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4 Opcoes de configuracao de predefinicoes de P3T

4.1 Opcoes de configuracao

As opcdes de configuracio de predefinicbes permitem aos usuarios configurar o modulo de acordo
com o fluxo de trabalho, recomendacdes e preferéncias de cada centro de tratamento.

Tabela 4 - 1: Opcdes de configuracdo de P3T

Ordem de

o o Definicao
exibicdo na - L. =
. Nome Descricao Valor selecionavel padrao de
interface do .
L fabrica
usuario
Lista de selegdo de
tipos de contraste
definidos pelo usuario.
Para obter mais
Tipo de Define o valor de concentragdo do contraste | informagbes sobre a
1 - ! 300 mg/mL
contraste usado para o protocolo. defini¢ao de tipos de
contraste, consulte o
manual de operagao
especifico do sistema
de injecéo. *
9 Injecdo de teste Inclui uma injecao de teste incorporada Sim, Ndo * Néo
ao protocolo.
Liquido da Define o liquido a ser utilizado durante a Contraste, Solugdo ~ .
3 S R . Solugéo salina
injecao de teste injecéo de teste. salina
Método de Seleciona 0 modo como a inje¢do de teste
4 administracdoda | é calculada e administrada: por volume Volume, Duragéao Volume
injecdo de teste | ou duragdo.
Volume da Deﬂpe 0 volume d_a_|njega~o de tggte 9uando 10 mL a50 mL em
5 R 0 Método de administragao da injecéo de . « | 20mL
injecao de teste - incrementos de 1 mL
teste for definido como Volume.
. Define a duragdo da injecdo de teste 3 a 15 segundos em
Duragéo da . L - ;
6 L2 quando o Método de administracéo da incrementos de 5 segundos
injecdo de teste | .. - ~ N
injecéo de teste for definido como Duragdo. | 1 segundo
Define o volume da fase de irrigagdo com
Volume de . :
Lo solugao salina. Atribua o valor zero ao OmLa50mLem
7 irrigagao com . Lo ) « | 40mL
e volume para excluir a fase de irrigagdo com | incrementos de 1 mL
solugao salina .
solugao salina.
Método de Configura 0 modulo para gerar um P Duracéo, Taxa de Taxa de
8 L ~ protocolo com base em uma taxa de infusdo | ., " P
administracéo A L infusao infusao
ou duragao fixa da injecao (tempo).
Infusio: Taxa de Define a taxa de infusdo para o protocolo 1mL/sa7 mL/sem
9 ' P3T gerado se o Método de infuséo for incrementos de 4 ml/s

infusao

definido como Taxa de infusao.

0,1mL*

* 0 usudrio pode modificar este pardmetro durante o uso do protocolo.
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Tabela 4 - 1: Opcdes de configuracao de P3T

Ordem de .
S Definicao
exibicaona - s =
. Nome Descricao Valor selecionavel padrao de
interface do -
. fabrica
usuario
Infusio: Define a duragdo da injecdo do protocolo 1 segundo a 3 minutos
10 y P3T gerado se o Método de infuséo for em incrementos de 30 segundos
Duracgéo - < .
definido como Duracio. 1 segundo
Define a taxa de infusdo maxima permitida
para o protocolo. Se for gerado um
o pro_tocolg P3T, que exceda o limite d,a taxa Aml/sa7 ml/sem
Taxa de infusao | de infusdo maxima, o protocolo sera .
11 L . . incrementos de 6,0 mL/s
maxima automaticamente ajustado para que a taxa .
AP . 0,1 mL/s
de infusdo maxima néo seja ultrapassada e
0 usuario seja informado sobre o ajuste
de protocolo.
Define a taxa de infusdo minima permitida
para o protocolo. Se for gerado um
protocolo P3T inferior ao limite minimo
T o . 0mL/s a4 mL/sem
Taxa de infusdo | da taxa de infusdo, o protocolo sera .
12 . X . incrementos de 0 mL/s
minima automaticamente ajustado para que a taxa .
PR AP 0,1 mL/s
de infusdo minima nao seja inferior ao
limite da taxa de infusdo minima e o usuario
seja informado sobre o ajuste de protocolo.
Método de Define 0 método de dosagem _parq calculo Peso, Volume,
13 de volumes de contraste individuais de . Peso
dosagem . Carga de iodo
peso, volume ou carga de iodo.
Configura 0 médulo para calcular o volume
de contraste com base no peso do paciente
em termos de gramas de iodo por .
. . Um valor por faixa.
quilograma de peso do paciente (gL/kg). 0.4 al/ka 2 0.6 al/k
14 Dosagem: Peso | O volume de contraste é calculado do ’ g 9auo gikg 0,5 gl/kg
. em incrementos de
seguinte modo: 0.01 al/k
Volume de contraste = (Fator de dosagem * 1 GLKG
Peso do paciente) / (Concentracéo de iodo *
1000).
Configura 0 mddulo para calcular o volume
de contraste com base no peso do paciente
em termos de mililitros de iodo por Um valor por faixa.
Dosagem: quilograma de peso do paciente (mL/kg). 1,0 mL/kg a 2,5 mL/s
15 . . 1,6 mL/kg
Volume 0 volume de contraste é calculado do em incrementos de

seguinte modo:
Volume de contraste = Fator de dosagem *
Peso do paciente.

0,1 mL/kg

* 0 usudrio pode modificar este pardmetro durante o uso do protocolo.
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Tabela 4 - 1: Opcdes de configuracao de P3T

Ordem de
exibicdo na
interface do

usuario

Nome

Descrigédo

Valor selecionavel

Definicao
padrao de
fabrica

16

Dosagem: lodo

Configura 0 médulo de calculo do volume
de contraste com base em gramas de iodo.
0 volume de contraste é calculado do
seguinte modo:

Volume de contraste = Fator de dosagem *
Concentracéo de iodo * 1000.

NOTA: 0 peso do paciente nao é considerado
quando o método de dosagem de carga de
iodo for usado.

Um valor por faixa.
18gLa70gLem
incrementos de 1 gL

40 gL

17

Carga maxima
de iodo

Define o volume maximo de carga de iodo.
Se for gerado um protocolo P3T que exceda
o valor de carga maxima de iodo, 0
protocolo serd automaticamente ajustado
para que o valor de carga maxima de iodo
nao seja ultrapassado e 0 usuario seja
informado sobre 0 ajuste de protocolo.

20gLa80gLem
incrementos de 1 gL *

60 gL

18

Carga minima
de iodo

Define 0 volume minimo da carga de iodo.
Se for gerado um protocolo P3T inferior ao
valor minimo da carga de iodo, o volume de
contraste do protocolo sera automaticamente
ajustado para que o valor da carga de iodo
minimo nao seja inferior ao limite minimo
da carga de iodo e o usuario seja informado
sobre o ajuste de protocolo.

OgLab0gLem
incrementos de 1 gL

OgL

19

Volume maximo
de contraste
diagndstico

Define o volume maximo de contraste
permitido para a secéo de diagndstico do
protocolo. Se for gerado um protocolo P3T
que exceda o valor do volume de contraste
maximo, o protocolo sera automaticamente
ajustado para que o volume maximo nao
seja ultrapassado e o usuario seja
informado sobre o ajuste de protocolo.

79mLa194 mLem
incrementos de 1 mL *

194 mL

20

Volume maximo
de solucéo
salina
diagndstica

Define 0 volume maximo de solugéo salina
permitido para a secéo de diagndstico do
protocolo. Se for gerado um protocolo P3T
que exceda o valor do volume maximo da
solugo salina, o protocolo sera
automaticamente ajustado para que o
volume maximo nao seja ultrapassado e 0
usuario seja informado sobre o0 ajuste

de protocolo.

OmLa194 mL em
incrementos de 1 mL *

194 mL

* 0 usudrio pode modificar este pardmetro durante o uso do protocolo.
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Tabela 4 - 1: Opcdes de configuracao de P3T

Ordem de .
S Definicao
exibicaona - s =
. Nome Descricao Valor selecionavel padrao de
interface do -
. fabrica
usuario
Lista de selecdo de
. ' - ~ limites de pressao
21 Lg;gge gaf:gzec;i:]lrgg de pressao a ser salvo com disponiveis (50, 100, 325 psi
p p ¢ 150, 200, 250, 300,
325 psi)
Define 0 modo como o usuario deve inserir
0 peso do paciente. Para Faixas de peso, 0
sistema exibe cinco intervalos de peso
definidos para o paciente. Para Peso exato,
o sistema exibira um teclado numérico para
entradade pesodo paciente.
Método Entrada | NOTA: Se o usudrio configurar a opgao Faixas de peso,
22 , . L Teclado
de peso Método de entrada de peso para as faixas teclado numérico
de peso, um peso representativo no meio
da faixa selecionada sera usado para
calcular a dosagem do contraste.
Consequentemente, o teclado do método de
entrada de peso é mais exato em comparagao
ao método de entrada de faixa de peso.
Faixas de peso
(kg)
< 40kg,
40-59 kg,
60-74 kg,
75-94 kg,
95-109 kg,
. L . 0 limite superior de 110-125 kg,
Permite ao usuario criar sete faixas de peso .
. . cada faixa de peso > 125 kg
. personalizadas. As unidades podem ser em C
23 Faixas de peso ! : pode ser definido de
libras ou quilogramas, dependendo das .
configuragoes do sistema 202320 kg Faixas de peso
' (44 a 705 Ib). (Ib)

< 86 Ib,
86-130 Ib,
131-163 Ib,
164-207 Ib,
208-240 Ib,
241-276 Ib,
> 276 Ib.

* 0 usudrio pode modificar este pardmetro durante o uso do protocolo.
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4.2 Deve revisar, Deve digitar
Com base na predefinicdo, alguns parametros de entrada podem ser definidos como Deve revisar ou
Deve digitar.

PADRAO ATUAL DEVE DEVE
REVIS. DIGITAR

Taxa de infuso maxima 6,0 6,0 ml/s

Tabela 4 - 2: Opcdes Deve revisar, Deve digitar

Opcdes da caixa Acéo e exibicao durante o uso da

~ Exemplo -
de selecao P predefinicao de P3T
= = | Agaﬂo: 0 usuario deve verificar 0 v_aIPr do
REVIS. DIGITAR parametro sempre que a predefinicao de P3T
for usada. No entanto, ndo ha nenhuma agéo
“X” na caixa Deve revisar: X necessaria.

Exibe: o parametro se movera ao painel
superior da lista e sera realgado na cor bege.

"DEVE DEVE Agaoi 0 usudrio deve informar um \{aI~0r para
REVIS. DIGITAR 0 pardmetro sempre que a predefinicdo
for usada.

“X” na caixa Deve digitar;

X

Exibe: o parametro se movera ao painel
superior da lista e sera realgado na cor bege.

— = == | Agaoi 0 usuario pode informar um Ya[or para
REVIS. DIGITAR 0 parametro sempre que a predefinicao for
usada. No entanto, ndo ha nenhuma acéo

Nenhum “X” em ambas -
necessaria.

as opcoes

Exibe: o pardmetro sera exibido na lista, mas
sem uma ordem especifica.

—== == | AgaAO: 0 usuario nao podera. a_lte:rar o valor do

REVIS. DIGITAR pardmetro quando a predefinigcao for usada.
0 valor s6 podera ser alterado durante a
criacéo da predefinicio.

Nao ha caixas de selecéo
e sombreamento
em cinza

Exibe: o parametro NAO ser4 exibido na lista.

NOTA: Durante o uso da predefinicdo, alguns pardmetros de entrada podem ser
modificados. A designacéo Deve revisar oferece um método mais rapido para
destacar pardmetros especificos. Injecao de teste sera sempre um valor
Deve revisar.

NOTA: Peso do paciente sera sempre um valor Deve digitar.
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5 Gerenciamento de predefinicoes
Esta se¢do descreve como:

“Criar nova predefinicao”

“Modificar uma predefinicao”

“Excluir uma predefinicdo”
“Reorganizar a ordem de predefinicdes”

Recursos para organizar predefinicGes no gerente de protocolo também séo discutidos, incluindo:

e Como alterar a ordem de exibicdo das predefinicoes
Como mover as predefinicdes de uma pasta a outra
e Como criar uma cdpia de predefinicao

A configuragdo de predefinicbes geralmente € feita durante a configuracdo inicial e durante as revisoes
do protocolo de injecdo. Recomenda-se que as opgdes de configuracdo sejam revisadas pelos
médicos responsaveis pela especificagao dos protocolos de injecdo em uma unidade hospitalar.

5.1 Criar nova predefinicao
1. No menu inicial, selecione Configuragao > Configuragao de predefinigdes de P3T.

f :— Protocol* Gerente de protocolo

DpeEenz = Fonte do liquido Taxainfus.  Volume Duragao Limite de pressao
Datanasc.: - mi miis mi mm:ss
Peso: - 325 psi

Procedimento | O AR Lembretes C‘j

Acesso: =

Liquidos

@ Sistema

‘ e o Configuragso
_ Pré-definido

| Configuragio  » | PaT Contguracio

. Gerente de protocolo

@ VirtualCare E o

Informatica
Configuragiio

(7) Ajuda | e | Sistema
@ Parada | |
® @) vaa

Figura 5 - 1: Configuracdo de predefinicoes P3T
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2. Selecione Criar nova predefinicao.

T

Edit. pré-def. exist.

P3T Abdomen T ‘

7|

I
©,

Criar nova pré-def. PRE-DEFINICOES

P3T Cardiac |

Sair

Marca do contraste
Concentr. do contraste
mg/ml 300
Tamanhe frasco contr.
mi ]
Teste de injecdo

hao

Teste injegdo do lig.
Solugao salina
Mét. adm. injecdo teste

Volume
Vol. do teste de injegdo
mi 20
Duragio teste injegdo
mimss 00:05
Volume de irrig. salina
mi 40

Método de administr.
Taxa de infusédo

Configurago avancada

V| e

Figura 5 - 2: Criar nova predefinigcdo

3. Em Predefinicoes, selecione P3T Abdomen.
0 painel de visualizag&o exibe os valores padrdo para os parametros predefinidos.
4. Selecione OK. A tela de entrada de predefinicdes é exibida.

| Pré-definigéo: P3T Abdomen

‘ Revisar valores pré-definidos

PADRAO ATUAL DEVE DEVE
REVIS. DIGITAR
Tipo de contraste —-300-ml | -- 300 -- ml X
Teste de injegdo néo néo X

Teste injeg&o do lig. Solugdo salina

Solugdo salina

Mét. adm. injeco teste Volume Volume
Vol. do teste de injegéo 20 20 mi
Duragéo teste injegdo 00:05

Redefinir

ABDOMEN
EXTREMIDADES

Salvar

Cancelar

Figura 5 - 3: Tela Entrada de predefinicao

5. Modificar uma predefinicéo.
a. Use as setas PARA CIMA ou PARA BAIXO para percorrer 0s parametros.

b. Em ATUAL, selecione o parametro predefinido exibido para modificar o valor.
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c. Digite ou selecione os valores no teclado ou lista de opgdes.

d. Como alternativa, em DEVE REVISAR, selecione a caixa que requer que 0 usuario revise
o valor ao definir o protocolo. Desmarque a caixa para remover o pedido de
confirmacgéo.

NOTA: 0 sistema realga os parametros marcados como DEVE REVISAR quando o usudrio
usar o valor predefinido.

e. Como alternativa, em DEVE DIGITAR, selecione a caixa que requer que 0 usuario insira
um valor para esta op¢do. Desmarque a caixa para remover o pedido de entrada de
parametro.

NOTA: O sistema realga os pardmetros marcados como DEVE DIGITAR quando o usuario
usar o valor predefinido e o usuario deve fornecer um valor para gerar um protocolo.

Em Selecione drea para salvar, selecione a pasta na qual a predefinicao sera armazenada.

CABECA

ABDOMEN

PELVIS
1
EXTREMIDADES

Salvar

Figura 5 - 4: Selecione a area a salvar

NOTA: 0 usudrio pode armazenar uma predefinicao P3T em qualquer pasta.
NOTA: 0 botdo Salvar ndo aparecera até a regido ter sido selecionada.

Como opcéo, selecione Redefinir para recuperar os valores originais da predefinicéo.
Selecione SALVAR.

Digite 0 nome da predefinicao e selecione Entrar.

. Selecione Sim para confirmar o nome da predefinicéo e da pasta de armazenamento.
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5.2 Modificar uma predefinicao
1. No menu inicial, selecione Configuragao > Configuragéo de predefinicdes de P3T.
2. Selecione Editar predefinicéo existente.
3. Selecione a pasta na qual a predefini¢do sera salva.

Sair
Edit. pré-def. exist. | Criar nova pré-def. PRE-DEFINICOES
Marca do contraste
ABDOMEN T ‘ -
Concentr. do contraste
mg/mi 300
Tamanho frasco contr.
mi -
Teste de injecio
4 ' Teste injegiio do lig. .
Solugao salina
. Volume
Vol. do teste de injeio
T Duragio teste injeio
Volume de irrig. salina
mi 40
Método de administr.
Taxa de infusdo
VISUALIZAR TODOS ] Configuragao avangada | OK T@

Figura 5 - 5: Editar predefinicao
e  Como alternativa, selecione Visualizar todos.

NOTA: Pressione o botdo Configuracéo avancada para selecionar o modo de visualizagéo.

4. Em PREDEFINICOES, selecione a predefinicdo para revisar os parametros.

Selecione OK para editar os pardmetros.

6. Modifique os parametros desejados. Consulte etapa 5 em “Criar nova predefinicdo” para
obter mais informagdes.

7. Salvar a predefinicéo.
Um usudrio pode salvar as alteragbes em uma predefinicao existente, salvar uma predefinicao
existente com um novo nome ou mover uma predefinicdo para uma pasta diferente.
a. Parasalvar a predefinicdo com 0 mesmo nome na mesma pasta, selecione Salvar (vide

Figuras 5-6).

b. Para salvar a predefinicdo com um novo nome, selecione Salvar como.

o
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c. Para mover a predefinicdo para uma nova pasta, selecione uma pasta e selecione
Mover.

| Pré-definicdo: ABDOMEN T

Revisar valores pré-definidos |

PADRAO ATUAL DEVE DEVE
REVIS. DIGITAR
Tipo de contraste -- 300 - ml - 300 - ml X
P = TORAX
Teste de injecéio néo nao x
] 3
1
Teste injecéo do lig. Solugéo salina Solugao salina PELVIS
1
EXTREMIDADES
Mét. adm. injegEo teste Volume VOl ume
Vol. do teste de injegéo 20 20 mi
Salvar Mover
Durag&o teste injecdo 00:05
Salvar como
Redefinir Excluir Cancelar

Figura 5 - 6: Salvar, Salvar como ou Mover
8. Selecione Sim para confirmar o nome da predefinicdo e da pasta de armazenamento.
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5.3 Excluir uma predefinicao
1. No menu inicial, selecione Configuragao > Configuragéo de predefinicdes de P3T.
Selecione Editar predefinicoes existentes.
Selecione a pasta na qual a predefinigdo serd salva.
Em PREDEFINICOES, selecione a predefinicdo para revisar os parametros.
Selecione OK.
Selecione Excluir.
Selecione Sim para confirmar a exclus3o.

Noohkobh

| Pré-definigdo: ABDOMEN
\

Revisar valores pré-definidos

PADRAO ATUAL DEVE  DEVE
REVIS. DIGITAR

Tipo de contraste --300 - ml - 300 - ml X

———————
Teste de injecdo
Tem certeza de que deseja excluir a pré-definicédo
“ABDOMEN"? ABDOMEN
Teste injecédo do lig. Soluga m

et e e e - - m

Vol. do teste de injegéio 20 ’ 20 m P0:05
Salvar | Mover
40

Durag#o teste inje¢do 00:05
Salvar como usio
Redefinir | Excluir ‘ LV | Cancelar |

Figura 5 - 7: Excluir uma predefinicao

5.4 Reorganizar a ordem de predefinicoes
1. Selecione Configuragédo > Configurar gerente de protocolo.

'i‘ EE Protocol* Gerente de protocolo

Fonte do liquido Taxa infus. Volume Duragéo

ml miis ml mm:ss

ID paciente: -
Data nasc.. —

Peso: =

Procedimento | T ——— Lembretes
Acesso: = ‘
Liquidos

@ Sistema
Configuragéo

Lio A
Configuragéo ) PiT Ernén-;g!:r:g%

() VirtualCare | j= Gerente de protacolo |

Configuragéo

® Ajuda | Administragdo de liquidos

Configuracéo Sistema 9

@ Parada Informatica

Q Of# ues

Figura 5 - 8: Selecione Configurar gerente de protocolo
2. Selecione a area desejada.
3. Selecione 0 nome do protocolo.
4. Selecione Mover para cima ou Mover para baixo.




6 Uso de predefinicoes
Risco para o vaso — Risco de lesdo grave ou morte do paciente.

e C(Certifique-se de que a taxa de infusdo programada esta de acordo com as diretrizes
do hospital.

Havera risco de lesdo fisica do paciente se os mddulos P3T forem usados em pacientes com
comprometimento da funcdo renal ou outra condicdo médica em que ndo é recomendada a infusdo
de meios de contraste. Os mddulos P3T ndo sdo recomendados para procedimentos em pacientes
que apresentam comprometimento da fungo renal ou alguma outra condigdo médica em que néo
é recomendada a infus@o de meios de contraste.

Havera risco de lesdo fisica do paciente ou produgdo de imagem inadequada para diagndstico se o
protocolo ndo for confirmado pelo usudrio. O usuario é responsavel por confirmar que o protocolo
gerado pelos mddulos P3T ndo apresente risco & seguranca do paciente especifico e que produza
uma imagem de qualidade suficiente para diagnéstico, antes da injegao.

Esta secdo descreve como:

e  “Uso de predefinicio para gerar protocolos”
e  “Modificar parametros de entrada de P3T”

NOTA: Consulte o manual de operagdo do sistema de injecdo especifico para obter avisos
e precaucdes adicionais e instrugbes completas sobre programacgéo de protocolos.

6.1 Uso de predefinicao para gerar protocolos
1. Natela principal, selecione Gerente de protocolo.

f :— ABDOMEN Gerente de protocolo

Bpeeez = Fonte do liquido Taxa infus.  Volume Duragéo Limite de pressao
Datanasc.: - mi mlis. ml mmss
Peso: 325 psi

- %
Procedimento | A ———— Lembretes O

Acesso:

Liquidos

Lig. A: -
Lig. B: -

Sistema

Lista de trabalho do paciente S
11/21/2017 01:36:36 PM ‘ I

Figura 6 - 1: Selecéo do gerente de protocolo
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2. Em REGIAO, selecione a pasta na qual a predefinicéo sera salva.

Sair
REGIAO PROTOCOLOS : VISUALIZACAO

ABDOMEN > Protocol

mlis ml mmss

@& [0 1) (ee10)

Lim. pressao (psi)
rows [0 (e@10)

VISUALIZAR .
{ o } { PsL PROTOCOLO ATUAL Armazenar em ABDOMEN

Figura 6 - 2: Gerente de protocolo
3. Em Protocolos, selecione a predefinigao.

NOTA: As predefinicbes P3T sdo identificadas pelo logotipo P3T.

4. Se preferir, selecione o botdo P3T para obter uma lista alfabética de todas as predefinicdes
P3T salvas.

5. Selecione OK.
6. Digite os valores dos parametros “Deve digitar”.
7. Confirme os valores dos parametros “Deve revisar”.

‘ ABDOMEN PaT ’

‘ Confirmar valores ’

PRE-DEFIN. ATUAL

Peso do paciente - -= b ‘\@
Tipo de contraste -300-ml | == 300 - ml ‘\®
Teste de injegdo néo néo
Vol. do teste de injegdo 20 20 ml ‘\®
Infuséo: Taxa infuséo 4,0 4,0 ml/s
Taxa de infusdo maxima 6,0 6,0 ml/s

Menos parametros v Cancelar

Figura 6 - 3: Editar parametros

NOTA: Para visualizar todos os parametros de predefini¢cdo, selecione Mais parametros.

NOTA: 0 usuério pode alterar a configuracdo padréo para exibir todos os pardmetros com
a opgao Configuracéo.




Uso de predefini¢coes

NOTA: Se o peso for o Unico pardmetro “Requer entrada”, assim que o valor for inserido,
a Tela de visualizagao serd exibida. No entanto, se houver mais de um pardmetro
“Requer entrada”, assim que esses valores forem inseridos, o botao Visualizar

serd exibido.
‘ *ABDOMEN T
‘ Confirmar valores
PRE-DEFIN. ATUAL
mils mi mm:ss
Peso do paciente - 200 1] @ I:l l:l
L_40] 0]
Tipo de contraste ~300-ml | -- 350 -- ml
Teste de injegéo néo né (o]
Vol. do teste de injegéo 20 20 mi
. . Lim. presséao (psi) 325
Infus&o: Taxa infusdo 4,0 4 0 mil/s
: roms. [CETIET (00e2)
Taxa de infusdo maxima 6.0 6, 0 mi/s o
Menos parametros Cancelar

Figura 6 - 4: Gonfirmar parametros
NOTA: 0 botio Mais parametros/Menos parametros alterna entre as visualizagdes basica
e avancgada.
Se preferir, selecione Gancelar para sair do Gerente de protocolo sem criar um protocolo P3T.

Selecione OK. A tela inicial exibe o protocolo gerado com base nas entradas predefinidas e
nas entradas fornecidas pelo usuario. O sistema esta pronto para realizar uma injecéo.
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6.2 Modificar parametros de entrada de P3T

Os usuarios podem modificar os parametros de entrada de P3T da tela inicial depois que estes forem
recuperados.

1. Para modificar a predefinigao:
a. Selecione Editar P3T.
b. Modifique os parametros desejados.
c. Selecione OK. A tela inicial é exibida.
2. Para modificar a taxa de infusdo ou volume:

a. Selecione Taxa de infusdo ou Volume e digite os valores.
b. Selecione Entrar.

i :— ABDOMEN \ Gerente de protocolo

[DEEEeiE = Taxa injus. Volume Duragéo Limite de presséo
Data nasc.: - ml's m mm:ss
Peso: - 325 psi

Procedimento Lo s | Lembretes ¢}

Acesso: Personalizagdo F
S - | Editar P3T
Liquidos

Lig. A:
Lig. B: -

—
‘ 11/21/2017 01:38:01 PM ‘
e

Figura 6 - 5: Editar parametros do P3T

Sistema




7 Alteracoes comuns de configuracao da P3T

7.1 Duracao fixa

“Duracéo fixa”
“Taxa de infusdo fixa”

“Método de dosagem”
“Configurar faixas de peso”

0 método de administracio determina se a injecdo se baseia em uma taxa de infusdo fixa ou uma
duracéo de injecéo especificada e fixa. Para escolher a duracao:

1. No menu inicial, selecione Configuragao > Configuragéo de predefinigdes de P3T.

2. Selecione Criar nova predefini¢do ou Editar predefinicdo existente.

3. Em Predefinigbes, selecione P3T Abdomen.

4. Selecione OK. A tela de entrada de predefinicdes é exibida.

5. Em ATUAL, selecione o parametro predefinido exibido para o método de administragéo.
Pré-definicdo: P3T Abdomen T

Revisar valores pré-definidos

PADRAO ATUAL DEVE DEVE
REVIS. DIGITAR

Duragao
Volume de irrig. salina 40 40 m

Taxa de infusdo
Método de administr.  Taxa de infuséo Duragao

Infusdo: Taxa infusdo 40

Infuséo: Duracéo 00:30 00 . 30 mm:ss

Taxa de infuséio maxima 6,0 6,0 ml/s

Cancelar

Taxa infusdo minima 0.0 0 y 0 ml/s

Redefinir

N

Figura 7 - 1: Sele¢ao do método de administracido Duracao

Selecione 0 Método de administragéo na lista a direita, escolhendo Duragao.
Se desejar, edite 0 pardmetro Duragao da infusao.
Selecione SALVAR ou Salvar como. Se selecionar Salvar como:

a. Digite 0 nome da predefini¢do e selecione Entrar.
b. Selecione Sim para confirmar 0 nome da predefinicdo e da pasta de armazenamento.
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7.2 Taxa de infusao fixa

Para escolher a taxa de infusdo como o método de administragéo:
1. No menu inicial, selecione Configuragao > Configuragéo de predefinicdes de P3T.

2. Selecione Criar nova predefini¢do ou Editar predefinicdo existente.

3. Em Predefinicoes, selecione P3T Abdomen.

4. Selecione OK. A tela de entrada de predefinicdes € exibida.

5. Em ATUAL, selecione o parametro predefinido exibido para o método de administragéo.
‘ Pré-definicido: P3T Abdomen T

‘ Revisar valores pré-definidos

PADRAO ATUAL DEVE DEVE
REVIS. DIGITAR

Duragao
Volume de irrig. salina 40 40 ml
Taxa de infusao
Método de administr. Taxa de infuséo

Infusdo: Taxa infusdo 4,0 4’0 ml/s
Infuséo: Duragéo 00:30
Taxa de infuséio maxima 6,0 6,0 ml/s
Cancelar
Taxa infusdo mini
axa infusdo minima 0,0 0’0 mifs

Redefinir

Figura 7 - 2: Selecao do método de administracdo Taxa de infusao

6. Selecione o Método de administragéo na lista a direita, escolhendo Taxa de infusao.
Se desejar, edite o pardmetro Taxa de infusao.
8. Selecione SALVAR ou Salvar como. Se selecionar Salvar como:

a. Digite 0 nome da predefini¢do e selecione Entrar.
b. Selecione Sim para confirmar 0 nome da predefinicdo e da pasta de armazenamento.

N
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7.3 Método de dosagem

0 método de dosagem determina como o volume de contraste diagnéstico é calculado. O peso
corresponde & multiplicagéo do peso do paciente por um fator de peso (por exemplo, 0,5 gL/kg),
volume a multiplicagcdo do peso do paciente por um fator de volume, 1,0 mL/kg) e carga de iodo ao uso
de uma quantidade fixa de iodo (por exemplo 50 gL) independentemente do peso do paciente.

1.

o0k wbd

No menu inicial, selecione Gonfiguracao > Configuracao de predefini¢cdoes de P3T.
Selecione Criar nova predefinicdo ou Editar predefinicdo existente.

Em Predefini¢des, selecione P3T Abdomen.

Selecione OK. A tela de entrada de predefinigdes é exibida.

Em ATUAL, selecione o parametro predefinido exibido para o método de dosagem.

Selecione um método de dosagem na lista a direita, escolhendo Peso, Volume ou Carga de iodo.

Pré-definigao: P3T Abdomen T
Revisar valores pré-definidos
PADRAO ATUAL DEVE DEVE
REVIS. DIGITAR
Método de dosagem Peso m

Peso
Dosagem: Peso Padrao Padrao gixe
Dosagem: Volume Padréo
Volume

Dosagem: lodo Padréo |

Carga maxima de iodo 60 60 gl Carga de iodo

Carga minima de iodo 0 0

Cancelar
Redefinir

=1

Figura 7 - 3: Tela Método de dosagem

NOTA: A dosagem por peso estara disponivel para edi¢éo se Método de dosagem estiver
definido como Peso. Se definido como Volume ou Carga de iodo, ela estara
desativada e indisponivel.

Dependendo da selecdo acima, selecione o parametro predefinido exibido para

Dosagem: Peso, Dosagem: Volume ou Dosagem: lodo e digite o valor desejado

Fatores de peso

Faixas de peso (Ib) Fatores de peso (glkg)

Aplicar primeiro Fator de peso
para todas as faixas? <l 0,50

Aplicar 56130 0,50
131-163 0 , 50

Apagar Fatores de peso atual? 164 -207 0 y 5 0
Limpar 208 - 240 0 c 5 0

241-276 0 ’ 50

Restaurar Fatores de peso

atual? oK

Padréao > 276 0 ’ 5 0 Cancelar

GEELKEE

Figura 7 - 4: Tela Fatores de peso
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NOTA: A alteragéo de valores padréo de qualquer método de dosagem mudara o botdo
“Padrao” para “Personalizado”.

Fatores de volume

Faixas de peso (Ib) Fatores de volume (ml/kg)

Aplicar primeiro Fator de <
volume para todas as faixas? 82 1 !6

Aplicar

86-130 1,6
131-163 1,6

Apagar Fatores de volume 164 - 207 1 ,6
atual?

Limpar 208 - 240 1 ,6

241-276 1 ,6

Restaurar Fatores de volume

atual? O

el <]+

Padrao > 276 1 !6 Cancelar

Figura 7 - 5: Tela Fatores de volume

Fatores de carga de iodo

Faixas de peso (Ib) Fatores de carga de iodo (gl)

Aplicar primeiro Fator de carga <
de iodo para todas as faixas? 82 40

Aplicar

86 -130 40
131-163 40

Apagar Fatores de carga de 164 -207 40
iodo atual?

Limpar 208 - 240 40

241-276 40

Restaurar Fatores de carga de

iodo atual? O

LERERKE

Padrao > 276 40 Cancelar

Figura 7 - 6: Tela Fatores de carga de iodo
8. Se desejar, em DEVE REVISAR e/ou DEVE DIGITAR, desmarque a(s) caixa(s) para remover o
requisito de confirmagao.
9. Em Selecione drea para salvar, selecione a pasta na qual a predefini¢do sera armazenada.
10. Selecione SALVAR. Se selecionar Salvar como:
a. Digite 0 nome da predefini¢do e selecione Entrar.
b. Selecione Sim para confirmar o nome da predefinicdo e da pasta de armazenamento.

7.4 Configurar faixas de peso

As faixas de peso sdo definidas de acordo com os limites maximo, com os limites minimos
determinados pelo limite maximo da faixa anterior.

1. No menu inicial, selecione Configuragéo > Configuracéo de predefinicdes de P3T (vide
Figura 5 - 1: Configuragio de predefinicbes P3T).

2. Selecione Criar uma nova predefinicao.

3. Em Predefinigbes, selecione P3T Abdomen.
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4. Selecione OK. A tela de entrada de predefinicdes € exibida.

| Pré-definigao: P3T Abdomen T
‘ Revisar valores pré-definidos |
1 PADRAO ATUAL DEVE  DEVE
REVIS. DIGITAR
Vol. max. contr. diagn 194 194 m
Vol. max. salina diag. 194 1 94 ml . TORAX -
ABDOMEN
Limite de presséo 325 325 psi pEv|s
3
Mét. Entrada de Peso Teclado Teclado -
Faixas de peso Padréo Padréo Ib

regido a ser salva

Redefinir

Cancelar

Figura 7 - 7: Tela Entrada de predefinicao
5. Em ATUAL, selecione o parametro padrao exibido para faixas de peso.

Faixas de peso

Padroes (Ib) Personalizar (Ib)
<86 < | 86
86 -130 86 - | 130
131-163 131 - | 163
Limpar faixas de peso atuais? 164 - 207 1 64 - I 207
ClmEay 208 - 240 208 - | 240
Restaurar faixas de peso 241-276 241 - 276 o1
padrdao?
Padrao > 276 > 276 Cancelar

Figura 7 - 8: Aceitar ou modificar faixas de peso
6. E possivel modificar as faixas de peso. Modifique uma faixa ou aceite uma faixa padréo.
Também é possivel restaurar os padrdes de faixa de peso selecionando Padrao.
7. Pressione OK.
8. Em Selecione area para salvar, selecione a pasta na qual a predefinicao sera armazenada.
9. Selecione SALVAR.
10. Digite 0 nome da predefinicdo e selecione Entrar.
11. Selecione Sim para confirmar o nome da predefinicio e da pasta de armazenamento.
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Apéndice A

8.1 Métodos de dosagem

0 P3T Abdomen oferece flexibilidade, possibilitando escolher entre trés métodos de dosagem: fator de
peso, fator de volume e carga de iodo. Os métodos de dosagem diferem principalmente quanto as
varidveis usadas para calcular o volume de contraste individualizado: peso do paciente e concentragéo.
0 método de fator de peso usa o peso do paciente e a concentragdo para determinar uma dose de
contraste individualizada. O método de fator de volume usa apenas o peso do paciente, e 0 método de
carga de iodo leva em conta apenas a concentragdo para determinar a dose de contraste individualizada.

Tabela 8 - 1: Trés métodos de dosagem: fator de peso, fator de volume e carga de iodo

Método de Parametro | Variaveis correspondentes Férmula
dosagem
Peso do ~
. Concentracédo
paciente
. . Volume = Peso*Fator de
Fator de peso gl/kg Sim Sim peso/Concentragio
Fator de volume | mL/kg Sim N&o Volume = Peso"Fator de
volume
. ~ . Volume = Carga de
Carga de iodo gL Néo Sim iodo/Concentracio

Por exemplo: se uma concentracdo de contraste de 300 mg/mL for usada, o fator de volume de
1,5 mL/kg especificara um fator de peso equivalente a 0,45 gL/kg.

A tabela a seguir apresenta os valores de fator de peso equivalentes (gL/kg) correspondentes a cada
fator de volume —par de concentragdes de contraste. Os itens em cinza séo fatores de peso acima ou
abaixo dos valores minimo e maximo encontrados na literatura clinica, portanto, ndo sdo normalmente
usados para um protocolo de tomografia do abdomen. Ao usar esses resultados, é possivel resumir 0s
pares de concentragdo de contraste e fatores de volume mais usados.

Tabela 8 - 2: Fatores de peso correspondentes a pares de fator de volume-concentragéao

Fator de volume 1,0mlkg | 1,3ml/kg | 1,6 mL/kg | 2,0 ml/kg | 2,5 mL/Kkg
Concentracéo

300 mg/mL 0,30 0,39 0,48 0,60 0,75

320 mg/mL 0,32 0,42 0,51 0,64 0,80

350 mg/mL 0,35 0,46 0,56 0,70 0,88

370 mg/mL 0,37 0,38 0,59 0,74 0,93

400 mg/mL 0,40 0,52 0,64 0,80 1,00
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Tabela 8 - 3: Fatores de peso correspondentes a pares de fator de volume-concentragéo

Fator de volume 1,0mlkg | 1,3ml/kg | 1,6 ml/kg | 2,0 ml/kg | 2,5 m/kg
Concentragéo

300 mg/mL X X X X

320 mg/mL X X X

350 mg/mL X X X X

370 mg/mL X X X X

400 mg/mL X X X

0 grafico a seguir mostra a variagéo de iodo fornecida com o fator de peso para diversos pesos de
pacientes. A dose de iodo aumenta de maneira linear com os fatores de peso alto e pacientes pesados.

100 -
90 5C
80 = —
Cd = :

70 F 4 = .

7 o
60 e " g
= 50 -l - o
2 ot L 95 kg
S g " .

g 40 e P 110 kg
£ 30 - —— e r125kg
(] - -t

20 R T

a " . “w“,,w
10 —
0 T T T 1
0 0,2 0,4 0,6 0.8
Fator de peso (gL/kg)
Figura 8 - 1: Relacdo entre a carga de iodo e o fator de peso

NOTA: Se diferentes concentragdes de contraste forem usadas regularmente nos estudos
abdominais, o método de fator de peso é recomendavel, pois leva em conta a
variagdo do teor de iodo em todos 0s meios de contraste, assim como o peso
do paciente.

NOTA: 0 método de fator de volume sera recomendavel em relacdo ao método de fator de
peso se 0 médico preferir usar fatores mais altos de dosagem (o valor maximo de
fator de peso a ser definido é 0,6 gL/kg, mas é possivel gerar fatores de peso de
até 0,875 gl/kg ao usar o fator de volume com concentracéo de contraste de
370 mg/mL).

NOTA: 0 total de iodo administrado usando um protocolo com qualquer um dos trés

métodos sempre sera limitado ao valor definido na opgdo de configuracao de carga
maxima de iodo. Este campo fornece ao médico a flexibilidade de definir um limite
méaximo de volume de contraste para garantir a seguranca do paciente.
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8.2 Resumo da literatura clinica

0 P3T Abdomen foi projetado para fornecer ao médico flexibilidade nas op¢des de dosagem de
contraste para imageamento da regido abdominal. Essas op¢des foram elaboradas para representar
a variedade das praticas de atendimento clinico atuais e as descritas na literatura pertinente. A
descricdo a seguir apresenta uma sinopse da literatura clinica relevante utilizada para elaborar as
diversas opcoes de configuracéo e suas faixas de valores.

8.2.1 Dosagem individualizada

As referéncias da literatura apoiam o uso da seguintes faixas na configuracao dos valores de fatores
de dosagem:

Fator de peso: 0,4 gL/kg a 0,6 gL/kg em incrementos de 0,01 gL/kg
Fator de volume: 1,0 mL/kg a 2,5 mL/s em incrementos de 0,1 mL/kg
Carga de iodo: 18 g a 60 g em incrementos de 1 g

Arana et al analisaram a influéncia da dose de contraste ajustada com base no peso em comparacéo
a dose de contraste fixa na atenuacdo e custo de TC abdominal, e determinaram que a atenuacao
adrtica é significativamente superior quando o contraste € ajustado ao peso do paciente. Concluiram
que, quando a dose é ajustada ao peso do paciente, o uso de material de contraste com concentragao
de 1,75 mL/kg de 320 mg/mL (ou 0,56 gL/kg) com solugéo salina na tomografia computadorizada com
detector Unico (SDCT) da regido abdominal, permite reduzir a dose do material de contraste.

Posteriormente, Yanaga et al compararam o efeito de um protocolo com uma dose fixa de injecao
de material de contraste e de uma dose ajustada ao peso corporal do paciente com otimizacéo da
imagem pancreatica. Concluiram que os protocolos de injecéo com doses ajustadas ao peso do
paciente (2,0 mL/kg, 300 mg/mL de concentragdo ou 0,6 gL/kg) e duracéo de injecao fixa podem
ajudar a reduzir as variacbes nas imagens pancreaticas otimizadas.

Heiken et al determinaram uma relagao associando dosagem de contraste ajustada ao paciente e
otimizagdo de imagem hepética. Eles descobriram que as doses de iodo necessarias para os niveis de
otimizacdo desejados de parénquima hepatico de 40, 50, 60 e 70 HU sdo0 0,417, 0,521, 0,625 ¢
0,729 gl/kg. Recomendaram também néo usar o material de contraste com concentragdo de 240 mg/mL
para tomografia computadorizada com dinamica otimizada do figado, exceto em pacientes menores.

Yamashita et al estudaram a dose 6tima de meio de contraste intravenoso para TC abdominal baseado
no peso do paciente. Quando a dose foi ajustada ao peso do paciente, determinaram que 2,0 a 2,5 mL/kg
de 300 mg/mL de contraste (0,6 a 0,75 gL/kg) produzia melhores resultados do que uma dose de

1,5 mL/kg ou uma dose fixa, tanto na otimizacio de imagens parenquimais hepaticas quando nas
arteriais. A otimizacao de imagens arteriais ndo diferiu entre os grupos de 2,0 mL/kg, 2,5 mL/kg ou de
dose fixa quando o contraste foi administrado a uma taxa de 3 mL/s.

Megibow et al estudaram a dose minima 6tima de meio de contraste para TC helicoidal que
preservasse a qualidade da imagem e ao mesmo tempo reduzisse o custo. Em um ensaio prospectivo,
avaliaram o grau de aceitagdo de varreduras com diversas categorias de doses: 1,25, 1,5, 1,75 ¢

2,0 mL/kg com 300 mg/mL de contraste. Concluiram que a dose baseada no peso, em 1,5 mL/kg de
meio de contraste de baixa osmolalidade (0,45 gL/kg) pode produzir varreduras aceitaveis na maioria
dos pacientes.

Brink et al. avaliaram o potencial de reducéo da dose do meio de contraste em imagens hepaticas por
meio de um estudo prospectivo com otimizagdo maxima da imagem hepatica e indice de otimizagao
do contraste para cargas de iodo que variavam de 18 g a 44 g. Observaram que, em pacientes de mais
peso, uma dose de 38 g de iodo produziu um nivel de otimizacéo adequado, enquanto doses minimas
de 26 g podem ser suficientes para pacientes de menor peso.
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Ichikawa et al estudaram os fatores técnicos empregados em um protocolo de injecéo para MDCT
otimizado de contraste multifasico do figado. Determinaram que o uso de uma inje¢do com duragéo
fixa (30 segundos) e um protocolo de contraste ajustado ao peso corporal (2 mL/kg com 300 mg/mL de
contraste ou 0,6 gL/kg) produz similaridade de curvas de densidade temporal de cada 6rgdo quanto
a forma e o padrdo em pacientes com pesos diferentes. Com a inje¢do de duragéo fixa, o pico de
otimizagao da aorta, veia portal e figado sempre aparecem aproximadamente 10, 20 e 30 segundos
apos a injecdo ser concluida.

8.2.2 Método de administracao (duracao da injecao ou taxa de infusao)

Awai et al estudaram o efeito da taxa de infus&o e da duracdo da injecdo do meio de contraste para
protocolos de injecdo a base de peso, e concluiram que o tempo de pico adrtico e pico de otimizag&o
estdo estreitamente relacionados a duracgéo da injecao.

Bae et al pesquisaram o efeito da taxa de infusdo do meio de contraste na otimizacdo de imagens
adrticas e hepaticas por meio de analise farmacocinética. Concluiram que, embora o uso de taxas de
infusdo de mais de 2 mL/s ndo aumentasse substancialmente a otimizacdo da imagem hepatica, as
taxas de infusdo mais altas ajudaram a aumentar a magnitude da otimizacéo arterial e a separagéo
temporal entre a fase arterial e venosa da otimizacao.

8.2.3 Irrigacao com solucao salina

8.3 Referéncias

As vantagens de incluir a irrigacdo salina apos a fase de injecéo de contraste diagnéstico em estudos
da regido abdominal foram mencionadas em varias referéncias da literatura médica.

Schoellnast et al relataram que a irrigagdo com solugéo salina melhorou, com significancia estatistica,
a otimizacéo de imagens do figado, pancreas, veia portal e aorta abdominal para tomografia
computadorizada abdominal otimizada por contraste.

Dorio et al compararam a visibilidade de tumor hepatico na tomografia computadorizada apds injecéo
de 150 mL de contraste e de 100 mL de contraste seguida de 50 mL de solugéo salina. Também
determinaram que os dois protocolos de injecdo ndo apresentaram resultados significativamente
diferentes na atenuacéao parenquimal do figado ou na visibilidade da lesdo. Também concluiram que
0 uso rotineiro da irrigagdo salina apresenta o potencial de economia de custo e diminui o risco de
nefropatia pelo contraste.

Murakami et al estudaram imagens da artéria hepatica obtidas por TC e concluiram que o pico de
otimizagéo e a duragéo do platd de otimizagdo sdo maiores quando a irrigagdo salina é incluida no
protocolo de infusao.
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